BEGUES

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS
AMPA SANT CRISTOFOR

CURS 2010-2011

1. INFORMACIO GENERAL

Les activitats extraescolars que us presentem estan organitzades i
gestionades per I'AMPA Sant Cristofor amb dos objectius clars: que
els nens i nenes puguin gaudir dactivitats esportives o de
coneixement fora de I'horari lectiu i alhora ajudar a les families a la
conciliacié de I'horari laboral amb I'escolar.

El curs 2010-2011 I’AMPA organitza les seglents activitats:

- Anglés (de P4 a 6¢€)

- Judo (a partir de P4 i també per a adults)
- Manualitats (de P4 a 6¢)

- Timbals (de P5 a 6¢)

- Teatre (a partir de 1r)

- Ritmica (de 1r fins a 4t d’ESO)

- Expressié Corporal (P3, P4 i P5)

- Basquet (a partir de P4 i fins a 2n)
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Activitat adrecada a tots els nens i nenes de P4 fins 6€, als nens i
nenes d’ESO i de batxillerat, aixi com als adults.

Amb aquesta activitat es pretén arribar a aprendre el comportament
basic, la disciplina i els diferents moviments técnics d’aquest esport.
A final de curs es fa una exhibicié on els nens i nenes mostren el
que han aprés durant el curs. També es fan diverses competicions
amb altres escoles.

Professor: Joaquim Altisent i Dempere

Ajudants: Pablo Ribera Olivé, Andrés Ribera Olivé

Coordinadores AMPA: Mar Reina i Lidia Ibafiez

MANUALITATS

Activitat adregada als nens i nenes de P4 fins 6€. Durant el curs els
nens i nenes es diverteixen alhora que aprenen a fer servir la seva
creativitat i a utilitzar i manipular materials diferents com el fang, la
pasta de paper, etc.

Professora: Esther Gudel

Coordinadora AMPA: Arantza Ortega

TIMBALS

Activitat adregada a nens i nenes de P5 fins a 6¢ amb la finalitat
d'apropar la percussié als infants i, a la vegada, animar a la
participacié d’aquests nens i nenes a fer de timbalers infantils durant
les festes populars del poble. Es requereix un minim de 7 alumnes
per realitzar |'activitat.

Professor: Guillem Ollé

Coordinadora AMPA: Anna Nicoli

ANGLES

Activitat adrecada a nens i nenes de P4 fins 6¢.

Aprenentatge natural de la llengua anglesa. Classes per nivells
fonamentades en la dinamica de conversa, amb material audiovisual,
jocs i tallers adequats a cada edat. Avaluacions trimestrals
individualitzades. Els alumnes nous faran una prova de nivell, el dia
22 de setembre, que determinara a quin grup aniran.

Professora: M. Carmen Garcia

Coordinadores AMPA: Olga Dominguez i Gemma Cuenca

TEATRE

Activitat adrecada a nens i nenes de 1r de primaria fins a 4t d’ESO.
L'activitat extraescolar de teatre és un espai adrecat a potenciar la
creativitat dels nens i nenes, on s'adquireixen coneixements
d'interpretacié alhora que s'utilitza la imaginacié. Tot aix0 procurant
mantenir unes pautes de comportament teatral basiques.
Professores: Sara Garcia / Sara Vifiado

Coordinadora AMPA: Anna Nicoli

GIMNASTICA RITMICA

Activitat fisica adrecada a tots el nens i nenes de 1r de primaria fins
a 4t d'ESO. L'objectiu de I'activitat és aprendre les tecniques
basiques d'aquest esport i es treballa la poténcia, la coordinacid, la
forca i I'agilitat del cos amb I'ajuda de la mdusica.

Professora: Veronica Jiménez

Coordinador AMPA: pendent de confirmar
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BASQUET

L'activitat és oberta a tots els nens i nenes de P4 a 2n, tant si son
alumnes de [I'Escola Sant Cristofor com si no ho son.
Es formaran dos grups d'Escola, que entrenaran dilluns i dimecres a
les instal*lacions de I'escola.

Objectius de I'Escola:

- Desenvolupament de capacitats psicomotrius dels infants.
- Desenvolupament d’habits esportius.

- Vehicle del desenvolupament: El Basquet

- Aprendre jugant.

- El basquet com a vehicle de socialitzacié

El sequiment de les activitats de I'Escola, dona accés, passats els 8
anys, a formar part dels equips federats del Club de Basquet
Begues.

Aquest mateix Club s'encarrega de la organitzacid técnico-esportiva
de I'Escola de Basquet, amb monitors i coordinador técnic amb la
formacid corresponent. L'Escola de Basquet, a través del CBB, esta
inscrita a la Federacié Catalana de Basquetbol.

Professora: Anna Olivella i Guillem Vifas
Coordinador AMPA: Franky Larranz

EXPRESSIO CORPORAL

Activitat fisica adrecada a tots els nens i nenes d'educacié infantil
(P3 a P5), adrecada a millorar la coordinacié i condicié fisica dels
nens i nenes d’'una forma divertida mitjangant la musica.

Professora: Veronica Jiménez
Coordinadora AMPA: pendent de confirmar

2. ESPAIS

Totes les activitats extraescolars es realitzaran als espais de I'escola.
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3. QUOTES 2010-2011

Es mantenen les mateixes quotes que el curs passat.

Judo, Manualitats, Timbals, Iniciacid a la Ritmica, Ritmica i Basquet

SOCIS:
Matricula anual 9,50.- €
1 h/setmana 9,50.- €
2 h/setmana 19,00.- €
3 h/setmana 28,50.- €
NO SOCIS:
Matricula anual 12,00.- €
1 h/setmana 12,00.- €
2 h/setmana 24,00.- €
3 h/setmana 36,00.- €
Anglés
Matricula anual 35,00- €
Quota mensual 35,00- €
Teatre
SOCIS:
Matricula anual 9,50.- €
1 h 30 min./setmana 14,25.- €
NO SOCIS
Matricula anual 12,00.- €
1 h 30 min./setmana 18,00.- €

El pagament sera trimestral i per avancat, per totes les
activitats excepte Il'anglés que es continuara fent
mensualment. Les dates de cobrament seran: el 15 de novembre
pels mesos d'octubre, novembre i desembre, el 15 de gener pels
mesos de gener, febrer i marg i el 15 d'abril pels mesos d'abril i
maig.

Es recorda que aquells alumnes que no estiguin al dia dels
pagaments no podran continuar gaudint de lI'activitat.

4. INSCRIPCIO A LES ACTIVITATS EXTRAESCOLARS
La inscripcid es pot fer: )
« Deixant I'imprés a la BUSTIA DE L’AMPA
» Per correu electronic: enviant tota la informacié que es
demana al full d'inscripcié a ampasantcristofor@gmail.com
« Omplint el full d'inscripcié en format excel que trobareu a la
nostra pagina web i reenviant-lo per correu electronic.
http://www.edu.365.com/usuaris/ampal908

El termini maxim de recepci6 d'inscripcions és el 24 de setembre.
Es imprescindible indicar el compte bancari complet.

5. BAIXA DE LES ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

Per tal de dur a terme un bon funcionament en la gestié de les
extraescolars, caldra també donar de baixa per escrit als
alumnes. De no procedir daquesta manera, I'AMPA entén que
I'alumne continua apuntat a l'activitat, i que no hi assisteix per altres
motius (examens, malaltia, etc.).

Es pot cursar la baixa de les activitats extraescolars a través de la
BUSTIA de I'AMPA o mitjancant la nostra adreca de correu

electronic: ampasantcristofor@gmail.com.
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Si ho desitgeu, tenim a la vostra disposicio I'impres per a sol*licitar la
baixa, que podeu demanar al professor de l'activitat o descarregar
de la nostra pagina web.

6. HORARIS

Per tal de facilitar la consulta, aquest curs els horaris estan
organitzats per cursos, us adjuntem quadre informatiu.

7. ALTRES ASPECTES D’INTERES

 Les activitats extraescolars s'iniciaran el dilluns dia 4
d’octubre.

e Per a realitzar les activitats hi ha un minim i un maxim
d’alumnes fixat pels professors. Si ja no queden places, els
nous inscrits passaran a la llista d’espera.

» Els professors no acceptaran alumnes a les seves classes que
no estiguin a la seva llista; per poder realitzar una activitat,
caldra sempre haver fet la inscripcio préviament.

e Per al bon funcionament de les classes us demanem
puntualitat tant a I'hora de portar els nens i nenes a la classe
com a I'hora de recollir-los.

- Es molt important que ens faciliteu els vostres teléfons
de contacte, especialment mobils, per tal de poder
contactar amb la familia del nen/a en cas de necessitat
(per exemple suspensio d'una classe).

* Sempre que tingueu un dubte o vulgueu contactar amb el
responsable de I'AMPA de la vostra activitat, podeu fer servir
les segiients vies de comunicacio:

« Blstia de 'AMPA
+ Correu electronic: ampasantcristofor@gmail.com

+ Per decisio del Consell Escolar, no es permes el transit
de pares/mares a partir de les 17.00 h per l'interior de
I'escola. Us recomanem que els alumnes vinguin de
casa amb roba i calcat comode per a aquelles activitats
que ho requereixen.

Us recordem que I’AMPA és |’Associacié de Mares i Pares d’Alumnes
de l'escola i per tant, que I’'AMPA som tots. Us animem una vegada
més a participar directament en totes les tasques que es
desenvolupen des de la Junta de I'AMPA, on hi pot participar
qualsevol soci.

Per acabar, us donem la benvinguda a aquest nou curs 2010/2011,

desitjant que tant vosaltres com els vostres fills i filles gaudiu de les
activitats i serveis que us ofereix la vostra associacio.

JUNTA DE L’AMPA SANT CRISTOFOR



