Enllag nimero O

L'objectiu principal d’'ENLLAC és:

Dinamitzar la comunicacié Pares-Escola-Ampa, a
base de:

Informar de les activitats, esdeveniments, Consells Es-
colars, Juntes, Assemblees, funcionament de 'AMPA...

Poder copsar queixes, opinions i comentaris, tant dels/
les mestres, com dels propis pares i mares, i dels
alumnes de l'escola.

Entretenir (jocs, passatemps...).

Pel que fa als continguts d’ENLLAC hem de dir
que:

S’acceptaran tota mena de continguts que estiguin

relacionats amb el mén escolar, especialment de la /g

nostra escola (opinions, queixes, suggeriments) i tot
allo que ajudi a fer de la revista un vehicle de comuni-
cacid/informacié entre tots els qui formem la comunitat
escolar.

En cap cas s’acceptara material amb continguts de
caire obsceé, groller, politic, personalista i que no tinguin
res a veure amb els objectius esmentats.

El material que hagi de sortir publicat a la propera re-
vista, sera sotmes a la supervisi6 de "'AMPA en la
Junta anterior a la publicacio.

Tots els articles hauran d"anar signats o amb pseudo-
nim

La revista, s"ha de mantenir al marge de qualsevol ten-
déncia politica.

L’equip de redacci6 de I'ENLLAC no comparteix ne-
cessariament les opinions contingudes a la revista.

LA ITMATGE

Fotografia de la primera sortida
del curs 2006-2007 al Cingle Petit

1\ ‘ |
~ \{ N (’ l I e El
l’ l‘ l" 1\ proper dia
20 de novembre, s’inaugura el cicle
de xerrades de |'Escola de Pares. La primera anira

a cura de Salvador Cardus:

“QUE N'ESPERA
L"ESCOLA DE LA FAMILIA
| LA FAMILIA DE
L"ESCOLA"

Al Casal ales 20 hores

Salvador CardUs és escriptor, periodista i Doctor en Ciéncies
Economiques

Periciodicitat_:trimestral

Podeu adrecar els vostres articles;

eWeb de I"TAMPA: www.edu365.cat/

ampapaucasalsvac.

eBUstia de ’AMPA (a I'entrada de I’escola)

TELEFON DE L'AMPA. 695 482 117

Global Duir ®

Avda. Diagonal, 449 42
08036 BARCELONA
Tel. +34 93 410 04 05
URL http://www.duir.net
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Hola a tothom, de fet, ja teniem ganes de fer una revista, que val

a dir no és la primera, ja que fa uns anys ja n‘hi havia hagut una, i es
deia ENLLAGC.

Es per aquesta raé que hem decidit mantenir el nom, és forca signifi-
catiu i potser també per una certa dosi de romanticisme, de continui-
tat...

Vagi per endavant que el nou ENLLAC pretén ser sobretot (potser hau-
riem de dir “només”), una revista de caire informatiu i ladic. Una revis-
ta que reneix amb la intencié désser creada per tots i totes els qui for-
mem la comunitat del Pau Casals: mares, pares, nens i nenes, mes-
tres, professors... on tothom pugui expressar-se lliurament i compar-
tir suggeriments, queixes, esdeveniments, sabent-nos amb el dret
destar informats.

De tots és sabut que a Vacarisses cada vegada hi ha més gent, per
tant, també a lescola, i és per aixd0 que, des de I"AMPA, ens creiem
amb la sana obligacié d'informar-vos de tot alld que ens pot interes-
sar: Juntes de I" AMPA, Consell Escolar, comissions, extraescolars i tot
un etc; sense oblidar el vessant ludic; a més d'altres seccions on hi
trobareu consells de tot tipus, receptes de cuina, recomanacions web,

cinematografiques, musicals...

Desitgem que “adopteu” aquest nou projecte com a propi, que hi par-

ticipeu i que en gaudiu!

Amics, pares i mares del
CEIP Pau Casals

Permeteu-me primer que em
presenti: he estat fins el ge-
ner d‘enguany l'editor de la
revista Lecturas i coordinador
del suplement en catala Tot i
Més. Des de fa uns mesos es-
tic vinculat a I'empresa RBA
preparant una nova publica-
cio. Des dels anys 70 fins ara
he tingut I'oportunitat de par-
ticipar en multiples projectes
amb variats objectius i amb
resultats ben diferents, éxits
memorables i sonats fracas-
sos que he acceptat d'igual
manera. Us explico aquestes
intimitats perque us wvull
transmetre el que per a mi és
el més important: fer coses.
Independentment del resultat
final. El que importa és I'ob-
jectiu. I la revista ENLLAC en
té un de ben definit: ser util.
Aixi m'ho sembla mentre re-
passo el contingut. Es variat i
ame. A més, crec que recolli-

reu un fruit inesperat, que no
és altre que una xarxa local
més ben teixida entre els pa-
res i mares dels alumnes del
CEIP Pau Casals i la resta del
municipi.

Aprofito doncs per animar els
comercgos, els empresaris i
tots els ciutadans de Vacaris-
ses a participar en aquest
projecte i donar-li tot el su-
port que calgui. N'estareu or-
gullosos.

Encara que sembli un topic,
no em puc estar de dir una
cosa meés. Entre tots aconse-
guiu educar/criar més bé i
meés eficacment uns nens que
al cap i a la fi s6n els que
hauran de redrecar la societat
que vivim i que, em sembla,
no hem acabat de construir
del tot bé.

Felicitats a tot l'equip d’ EN—
LLAC. Ja voldriem molts pro-
fessionals (vull dir que co-
brem per fer la feina) tenir
les vostres energies.
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CONEIXEM L’AMPA JOCS INTEL-LIGENTS
QUE ES L'AMPA QUINS SON ELS SEUS OBJECTIUS ENIGMA
Com tallarieu un pastis en vuit parts iguals fent només tres talls amb el ganivet2
* Es una entitat sense anim de lu- . . ANNA VILA
: * Aconseguir un ensenyament de quali-
cre que col-labora amb I'escola. tat
* Eidlé?]a 2:2% Ogr Zlcsti\?::::nlc Ieens Ig;a(;i * Contribuir a la millora de I'educaci6
poden partelp dels nostres fills i filles. A ~ L'esquirol viu a I'arbre A i

cisions importants dels projectes edu-
catius de I'Escola. * Promoure la participacié dels pares en
el dia a dia de I'escola: amb opinions,

 amaga les seves reserves
- de nous per a I’hivern a

* Es un punt de referéncia, d’informacio experiéncies o R I A : : . ~ diferents llocs a terra. En
i d’assessorament per a les families. N - . quin lloc (1-9) amagara
. L, * Integrar les noves families. T oy pis > &9 > : - OXi

* Es la uni6 de I'escola amb el poble de 9 - : la proxima nou?

Vacarisses realitzant una funcié social,
amb festes populars...

QUE FA LAMPA

* Organitza les  activitats extraescolars.

* Venda dels xandalls de I'escola

* Control del menjador.

* Col-labora amb I'escola en projectes concrets,
aportant material o diners per dur-los a ter-
me.

* Organitza sortides i festes per crear un ambi-

ent acollidor i de trobada entre les families.

* Recull opinions i iniciatives per millorar la tas-

ca dels educadors/educadores de I’escola. Els conills A i B salten

segons certa logica. En
guin numero es troba-
ran?

Alguns membres de I"actual junta

Actualment la Junta de I'AMPA

esta formada per: RAQUEL CA-
RRE com a presidenta, MIQUEL
CUELLO com a vicepresident,
LAURA SEGURA, com a secreta-
ria, OLGA MARTINEZ com a tre-
sorera, i com a vocals: ANNA
GIBERT, XAVl MENENDEZ, BE-
GONA FONTANA, MERCE ALE-
MANY, JAUME CAMPS, SONIA
GARCIA, CARMEN BAGUENA,
JORDI PRATS, CARMEN RA-
MOS, LALI MARQUEZ, JOSEP
DOMENECH, RAQUEL ROMEU,
XAVIER RUSCALLEDA, PERE
CASAS, IMMA BASCUNANA,
ESTHER GUINOT, VICTORIA

AMORIN. ESTHER DE LA EN- SOLUCIONS A LA PROPERA REVISTA
CARNACION, EVA CIBANTOS |
ALEX RICO.
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HO VA DIR...

PAU CASALS i DEFILLO

“La musica mai no és la mateixa cosa per a mi. Cada
dia hi ha quelcom de nou, fantastic i extraordinari.
Bach, com la naturalesa, és un miracle! *

“La musica, aquest meravellds llenguatge universal,
hauria de ser font de comunicacié entre tots els ho-
mes.”

“La musica fou com un mar en el qual vaig.”

“Deploro haver viscut en un temps on la llei dels homes és
matar.”

Frases extretes del discurs fet a ’ONU, el 24 d’octubre de
1971:

“Els ocells, quan son al cel, van cantant: "Peace, peace, pea-

”

ce.

“Catalunya va tenir el primer Parlament, molt abans que An-
glaterra. I fou a Catalunya on hi va haver un principi de
“Nacions Unides". Totes les autoritats de Catalunya es van reunir el segle XI a Toluges -una
ciutat que avui pertany a Franga pero que abans era de Catalunya- per parlar de pau. Si, al
segle XI ! Pau al mon, pergué Catalunya ja estava contra la guerra, contra allo que les guerres
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CONEIXEM L'AMPA

FIRA DE DRAPAIRES

Aviat farem una nova edici6 de la Fira de Drapaires.

Els nens i nenes de 5¢ i 6& de primaria dedicaran un dissabte a la
tarda a fer una recollida de roba, joguines i llibres. El diumenge al
mati ho posaran tot a la venda. L’any passat ja ens vau ajudar.
Tant la recollida com la venda van sobrepassar les nostres previ-
sions.

Cal subratllar I'aspecte ludic de la Fira: I'any passat va haver-hi
un racé infantil, contes per als més petits, un tast musical, i fins i
tot el Siscu, el ferrer del poble fent soldadets de plom, i el gegant
Peret Seré. Enguany hi tornarem, amb noves activitats. Esperem
que hi participi tothom.

RECOLLIDA DRAPAIRES: dissabte 15 de desembre, de 3 a 6 de la
tarda.
FIRA DE SEGONA MA: diumenge 16 de desembre, d'11 a 13.30.

LLUIS ASTALS

Carretera d'Olesa, 1
08224 TERRASSA
Tel./Fax 93 788 69 10

www.chimeneasolrico.com

EMENEIES
SOLRICO

E-mai: info@chimeneasolrico.com
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COMISSIONS DE L'AMPA

A I”AMPA, amb la finalitat d’intentar ser més efectius, ens hem distribuit les feines i ens
hem organitzat per comissions. Cada comissidé esta integrada per dos o més membres de
I” AMPA, que pertanyen a aquella comissié de forma voluntaria. Cada comissié s’ocupa
d’una tasca, d’un tema en concret i, després, a les Juntes, es fa una posta en comu de tota
la informacidé que aquesta comissio té, per tal que tots/totes estiguin assabentats del que
es fa en aquella comissid en concret, dels problemes que pot haver-hi..., i es prenen les de-
cisions de forma conjunta mitjancant votacions.

En aquesta seccid us anirem presentant les diferents comissions que actualment hi ha a
I’AMPA.

Un curs més, les activitats extraescolars han co-
Comencem, en aquest primer nimero de la re- menc¢at amb bon peu. L”empresa Organitza, co-
vista, presentant-vos la Comissié neguda per tots per oferir-nos els Casals d” Estiu,
d’extraescolars; potser és la comissié que més ha estat contractada per |I” AMPA. Alguns grups
feina comporta i la que pitjor fama té. no estan complets, de manera que no dubtis a
trucar-nos si desitges que el teu fill/a formi part
d”alguna d” aquestes activitats :
- Iniciacio a I’esport (dilluns, dimarts, dimecres
i dijous)

Aquesta comissiéo des de fa tres anys funciona
gracies a la CARMEN BAGUENA i a la BEGONA
FONTANA.

- Ball modern

- Pintura

- Informatica

- Iniciaci6 a I’esgrima
- Tennis

- Nanbudo

- Angles

Entre d’altres tasques el que es fa és: .
- Piscina

* Buscar monitors o empreses que vulguin
venir a Vacarisses, cosa no gens facil en
moltes ocasions.

D~ altra banda, hi ha activitats que no han comen-
cat per falta d”inscripcions... algunes penjen d” un
fil!

Si encara vols inscriure al teu fill en alguna
d”aquestes activitats, encara que no hagi sortit el
grup...truca’ns, encara hi ets a temps.

* Encaixar horaris de disponibilitat dels mo-
nitors i espais que es poden fer servir a
I'escola. Tota una cabala!

* Pactar preus de les activitats que es pro- A " tivitats s6n-

posen amb I'empresa que les organitza, questes activitats son-

sempre mirant d’afavorir el maxim de fa- 3 Calaix

milies possible. o Iniciacio a I’esport (divendres)
* Dlstrlbuw_ I_espal disponible per a les dife- . CEiies cosaniicaie

rents activitats proposades.

, . . Expressions artistiques

* Pactar amb I'escola els espais que es po- )

den fer servir. . Patinatge
* Fer un seguiment de cada una de les acti- . Petit cientific

vitats, intentant resoldre totes les queixes o Ccomic

exposades pels pares/mares que gaudei-
xen d’aquest Servei.

* Redactar i fotocopiar tota la informacio
que es fa arribar als pares/mares de
I'escola.

*

I un llarg etc. EQUIP DE REDACCIO BEGONA FONTANA | CARMEN BAGUENA
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RESUM Consell Escolar celebrat el passat
13 de setembre

Ja que és realment complicat resumir en tant poc es-
pai tot el que dona de si un Consell Escolar, hem
abreujat i simplificat al maxim.

- Presentacié dels nous membres del Consell
Escolar:

Meritxell Ainsua i Sussi Albinyana

- S”aprova I’acta anterior sense cap esmena.

- Presentaci6 del Claustre:

Esther Céceres i Sonia Larruy, tenen baixa maternal,
en principi, fins al marg.

Anna Esteve i Maria Hernandez tenen baixa maternal
fins al febrer.

Supleixen les baixes: Miquel i Sussanna.

- El fet de tenir concedida la 62 hora i no fer-la per-
met gaudir d”un increment del professorat: hauri-
en de ser 28.5 mestres i n'hi haura 30.5.

- Atenci6 a la diversitat.

- Mdasica i Angles partits: manipulacio
d”instruments i anglés oral.

- Matricula i espais:

Parvulari: 8 mestres (7 de reforg).

P4: tenim 27 nens/es: intentem triplicar.

A cada nivell hi ha 3 mestres en comptes de 2.
- Numero de nens i families.

- Es preveu 32 escola per d"aqui a 3 04 anysi se

Es van tractar els temes segiients:

La nova representant de I’AMPA al Consell
Escolar sera I'Eva Cibantos.

. Es va proposar fer un estudi economic per
valorar la possibilitat de contractar algu, ex-
tern a ’AMPA, per dur a terme tasques ad-
ministratives de I’Associacio.

. Es va parlar de I'activitat d’expressions artis-
tiques: no ha sortit per falta d’inscrits, pero
es fara el possible per recuperar-la per ser
una activitat de gran interes i qualitat.

. Menjador: la Laura Segura, representant de
la Comissid, va expressar la seva satisfaccio
per com estava funcionant el servei actual-
ment. Es proposa que els menus siguin revi-
sats, a més de la Pediatra del CAP, per una
Nutricionista Diplomada.

.Un any més es va parlar de proposar a
I’escola de fer les reunions de Curs el vespre
enlloc de les 12.00 del migdia com
s’acostumen a fer.

La circulacié de cotxes pel carrer de I'escola

situaria a la zona de |I” Eixample.

- L” Ajuntament demana espais a |” escola per a
I’Escola de Mdusica i per fer classes de catala per
a adults. Tot ha de ser compatible amb les activitats
extraescolars.

- Han demanat reducci6é de jornada i s” aprova:
Carme Palet i Anna Esteve.

- Sussi Albinyana sol-licita la rendncia al carrec
de membre del Consell Escolar. Se li accepta.

- Patis:

Dos mestres per espai horari.

Cicle inicial: faran servir zona sorral i moreres. No

podran jugar a pilota.

Cicle mitja i superior. Podran jugar a pilota.

- Extraescolars: Empresa responsable: Organitza.
Els matiners ja funcionen i ho faran en dos espais.

- Calendari Pla anual (sortides, etc):

28/9: Presentaci6 als mestres.

15/10: Claustre.

18/10: Consell Escolar. Estudi i aprovacio6 si escau.

- Temes pendents per a aquest curs:

Projecte linguistic.

Reglament de regim intern.

PEC (Projecte Educatiu del Centre).

- Autobus

Conflictes horaris. (Actualment solucionat).

a partir de les 5 de la tarda torna a funcionar
molt malament, tot i que el carrer queda tallat
cap a ¥ de 5, tots els cotxes que havien passat
abans comencen a circular just quan els nens sur-
ten d’escola, amb el risc que aixd comporta. Es
parlara amb la Policia Local per intentar trobar-hi
una soluci6.

. Es parla de la necessitat de “sanejar” la sorra
dels patis de Parvulari, ja que esta molt malmesa.

La Comissio de Festes ha quedat aquest curs una
mica coixa, ja que n’han plegat alguns membres i
necessita pares nous disposats a formar-ne part.

L’escola ens ha demanat fer una inversié per un
mirall especialment resistent per a la sala de psi-
comotricitat i també uns matalassets nous per fer
tombarelles, que també s'utilitzaran per a
I'activitat de Nambudo.

Aprovacié de la programacié de les sortides fa-
miliars del curs 2007/08.

. Es creara una petita Comissié per organitzar al-
guna sortida amb pares i alumnes de I'escola Font
de I'Orpina.
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POTI-POTI

LLIBRE RECOMANAT PER A NENS/NENES

TITOL: Col-lecci6 La penya dels Tigres
AUTOR: Thomas Brenzina

EDITORIAL: Cruilla

PREU: Menys de 8 €/llibre

La col-leccié La Penya dels Tigres esta destinada a aquelles noies i nois a qui els agradin les aventures
i misteris; també poden participar en la resolucié de les preguntes que fa l'autor al llarg del llibre
amb una lupa magica que hi incorpora.

Brenzina és un escriptor austriac que ha escrit més de vuitanta llibres per a nois i noies, i afirma que
“Llegir ha de ser com una aventura”.

Esperem doncs que aixi sigui per a tots vosaltres i que llegint qualsevol llibre de la col-lecci6 de La Pe-
nya dels Tigres gaudiu d’allo més.

PERE CASAS

LLIBRE MOLT INTERESSANT PER ALS PARES/MARES

WILD, Rebeca (1999): Educar para ser. Vivencias de una escuela activa. Editorial Herder.
Barcelona Precio aproximado: 22 €

La autora del libro cred una escuela con las bases de los principios de Montessori, Freinet y
otros. Esta escuela “Pestalozzi” fue creada en Ecuador y tanto ella como su marido Mauri-
cio no han parado de dar charlas por todo el mundo sobre estas vivencias y, de esta mane-
ra, recaudar fondos para “Pestalozzi”.

Aqui en Catalufia hay dos escuelas apadrinadas por ellos: una privada en el Penedes: “El
Roure”, y otra publica en Ripollet: “Martinet”.

Otro libro interesante de esta misma autora es:

WILD, Rebeca (2006): Libertad y limites: Amor y respeto. Lo que los nifos necesitan de
nosotros. Editorial Herder. Barcelona Precio aproximado: 17 €

BEGONA FONTANA

UNA PEL.LICULA INTERESSANT

Un puente hacia Terabithia

Estrenada el dia 2 de mar¢ de 2007.
Per a nens i nenes de més de 7 anys.

Una historia d’aventures, d’amistat, de fami-
lia i de fantasia, dels productors de Las créni-
cas de Narnia.

Ah! pot fer plorar...
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POTI-POTI

LA MEVA MASCOTA

Hola, em dic Gisela, vaig a la classe de 1r A i la meva

professora és la Meritxell.

Vull presentar-vos la meva mascota.

El meu gos es diu Floppy i me”| van regalar quan vaig fer un
anyet

Es molt simpatic. Li agrada molt anar a la muntanya i fer
excursions amb tota la familia, pero el que més li agrada és
venir-me a buscar a l'escola; ho fa des que vaig comencar al
Cuc.

Tots els meus amiguets ja el coneixen i els agrada molt jugar
amb ell. Encara que el que més li agrada al Floppy dels meus

amics és el seu berenar.
IMMA BASCUNANA

CUINA PER ANENS | NENES

Posem en una
batedora les ro-
danxes de pinya - 2 llaunes de 500 g de pinya en conser-
amb una mica del suc del pot de la pinya en almivar i ba- va.

tem; afegim tot el potet de llet condensada, després el suc
d'una llimona i tornem a batre per tal de barrejar-ho tot ]
plegat. Un cop batut ho passem per un colador xinés si és - El suc d'1 llimona colada.

que el batut té molta polpa de pinya (a vegades no €s ne- - Encenalls de xocolata, o de colors.
cessari fer-ho); perd d’altres es pot fer perqué obtinguem
una textura més fina i agradable al paladar.

MOUSSE DE PINYA

Ingredients per a 4 persones

- 250 g d’'una llauna de llet condensada.

- Neules (de xocolata, de torrd, etc)

Presentacio de les postres : Finalment podem proposar posar el mousse de pinya en uns gots petits,
en unes copes xates de cava o qualsevol altre got de beguda no gaire gros i decorar-los amb ence-
nalls de xocolata per sobre i unes neules posades suaument dins de la mousse.

SONIA GARCIA GIL

QUE FEM AQUEST CAP DE SETMANA?

Fem una VIA VERDA?

Les vies verdes s6n antigues linies ferroviaries, aban-
donades, que s’han reconvertit en petits itineraris,
per a tota la familia, per passejar, anar amb bici...

Mireu aquesta web: www.viesverdes.org

En aquest nimero us recomano: RIPOLL- ST. JOAN
DE LES ABADESSES.

Es un itinerari molt senzill, ideal per fer amb bicicleta,
fins i tot bicis amb “rodetes”.

Al final, a St. Joan, hi trobareu una antiga estaci6é de
ferrocarril reconvertida en Bar- Restaurant on us po-
dreu refrescar o fer un apat. Tot aixd envoltat d’'una
gran zona verda amb originals jocs per als nens, fonts
i zones de picnic. i zones de picnic.

Té un desnivell d'un 1 % , gairebé res, i tots els seus
12 Km sén amb un terreny perfecte (conglomerat
asfaltic).

El recorregut segueix la carretera, molt atil si teniu

un mal moment. ANIMEU-VOS! )
XAVI MENENDEZ
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ESCOLES DEL MON

LESCOLA A ANGLATERRA

En aquesta secci6é presentem pinzellades d’informacié sobre esco-
les amb un comu denominador: ésser publiques i que no ne-
cessariament estiguin dintre de les nostres fronteres. Amb aixo0
no pretenem fer un estudi comparatiu; senzillamemt, coneixer

una mica més el funcionament d’altres sistemes educatius.

Nuestra primera escuela se en-
cuentra en Inglaterra.

Nombre: Saint James Primary
School.

Situacion: Southampton, Inglate-
rra.

Informacion general.

Escuela del estado con
aproximadamente 400 alumnos.
Hay 7 niveles entre las edades de
4 a 11 afos. Los diferentes niveles
tienen dos clases de entre 25 — 28
alumnos. Cada clase cuenta con
un tutor y una persona de apoyo
que forma parte de la plantilla
educativa fija.

Horario.

La escuela abre sus puer-
tas de 08:50 a 15:20 horas. Las
clases comienzan a las 09:00 y
terminan a las 15:00 horas. Hay
una hora para comer de 12 —
13:00 horas y 2 descansos de 15
minutos mafiana y tarde.

Vacaciones.
6 semanas en verano.

2 semanas en semana
santa.

1 semana en noviembre.
1 semana en mayo.
Asociacion de padres.

No existe una asociacion
de padres, sino una de padres y
profesores (PTA - Parents and
Teachers Association), que se red-
ne mensualmente. Las principales

funciones que realizan son: recau-
dar fondos y subvenciones, orga-
nizar actividades extra-escolares,
eventos familiares, etc. Insisten
también en promover la imagen y
presencia de la escuela en el mu-
nicipio.

asociacion de pa-
dres, sino una de
padres y profeso-
res”

Preocupaciones actuales.

- Lengua inglesa. Lectura
y escritura. Este curso ha habido
un cambio en la manera de ense-
Aar estas disciplinas de acuerdo
con una nueva politica del gobier-
no. El objetivo es volver a una
ensefianza mas simple para los
nifos. Esto ha significado numero-
sos cambios en la manera de dar
las clases. El PTA estd ayudando
proporcionando packs informativos
para los padres sobre este tema.

- Bullying (violencia esco-
lar). La escuela tiene una politica
de tolerancia cero respecto a este
tema. Hasta ahora la manera de
enfrentar este problema era la
expulsién de los nifios agresivos
que reincidian creando conflictos
en la escuela. Recientemente, esto

"

ha cambiado, y se adjudica una
persona que trabaja con el nifio
con el fin de buscar los motivos de
este comportamiento y buscar
soluciones. El PTA ayuda a los pa-
dres de estos nifios, asesorandoles
sobre las pautas de comporta-
miento a seguir.

- Obesidad. Problema a
nivel nacional. Saint James ha de-
tectado que el nivel de obesidad
de sus alumnos ha aumentado
drasticamente en los ultimos 5
afios. La escuela promueve un
“Programa de Salud Escolar” bajo
directrices gubernamentales. Este
programa intenta extenderse en
todo el municipio comenzando por
los nifios, a los que se les educa
sobre la importancia de una ali-
mentaciéon sana. Se han creado
también para los padres sesiones
de degustacion de comida equili-
brada. Ademas se promueve el
ejercicio creando el “walking bus”,
0 autobus andante, donde padres,
por turnos rotativos, caminan con
sus nifios hasta la escuela y van
recogiendo otros nifios por el ca-
mino.

VICTORIA AMORIN

TITELLES

pengim-penjam

C, de la Pineda,39 —

Torreblanca Il

08233 Vacarisses (Barcelona)

Cia Tel. 93 835 92 06 — http://www.pengim-penjam.com

E-mail: titelles@pengim-penjam.com
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AGENDA

COSES QUE ES FAN A L'ESCOLA

EDUCACIO INFANTIL P4 1 P5

16 d'octubre P4. Casa-museu d’en Pau Casals. El c|CLE INICIA

Vendrell. Tot el dia.

17 d’octubre P3. Casa-museu d’en Pau Casals. El
Vendrell. Tot el dia.

18 d’octubre P5. Casa-museu d’en Pau Casals. El
Vendrell. Tot el dia.

31 d’octubre Celebraci6 de la Castanyada.

13 de novembre P5. Pedagogia de I'espectacle.

“El princep que estava avorrit”. Matinal Terrassa.

14 de novembre P4. Pedagogia de I'espectacle.

“El princep que estava avorrit”. Matinal Terrassa.

21 de novembre Sta. Cecilia.. Taller de ceramica.

P3, P4 i P5. A I'escola.

Tallers de musicoterapia a I’escola.

Pendent confirmacié. P5. St. Lloreng i I'Obac.

“Descobrim el bosc amb els sentits”. Tot el dia.
13 de desembre Els Nicolaus.
Cantada de Nadales.

CICLE MITJA 3er | Aart

11 d’octubre 3r i 4t. Casa museu Pau Casals i audi-

tori. El Vendrell. Tot el dia.

Tallers Setmana solidaria: PAU CASALS. Cultura de la Pau.

22 novembre Sta. Cecilia.

primer trimestre

L lerl2o0n

31 d’octubre Celebraci6 de la Castanyada.

9 d'octubre 1r i 2n. Casa-museu d’en Pau Casals i
auditori. El Vendrell. Tot el dia. 6 de
novembre. 1r i 2n. La Granja. El Mojal, prop de Navas.
Tot el dia.

Tallers Setmana solidaria: PAU CASALS. Culturade la
Pau.

20 de novembre 1r i 2n. Pedagogia de I'espectacle.
“Quatre i-un cinc”. Matinal a Terrassa.

22 de novembre Sta. Cecilia.

26 de novembre 1ri 2n. Taller de ceramica a |I’escola.
Tallers de musicoterapia a I'escola.

Cantada de Nadales.

g SuP

C\C\’ 10d'octubre

Casa museu Pau Casals. El Ven-
drell. Tot el dia.

Tallers Setmana solidaria: PAU
CASALS. Cultura de la Pau.

Musicoterapia a I'escola.

22 novembre Sta. Cecilia.
11 de desembre 5ei 6e. Pedago-
gia de l'espectacle. "La mar de
formes". Matinal a Terrassa

Cantada de Nadales.

27-28 de novembre 3ri 4t taller de ceramica a l'escola.

Tallers de musicoterapia a I’escola.
Cantada de Nadales.
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PARLEM DE...

PAU CASALS

Resum de la informacié extreta de: www.paucasals.org

Biografia

Pau Casals va néixer al Vendrell el 29 de desembre de 1876 i va mostrar ja des de la infantesa una
gran sensibilitat per la mdsica. El seu pare també era music. Amb nomeés vint-i-tres anys va iniciar la
trajectoria professional i va actuar com a interpret en els millors auditoris del mén. Com a interpret,
va aportar canvis innovadors en I'execuci6 del violoncel, i va introduir-hi noves possibilitats técniques i
expressives. Pau Casals també va exercir com a professor i compositor, amb obres com l'oratori El
Pessebre, que es va convertir en un veritable cant a la pau.

El desenllag de la Guerra Civil Espanyola el va obligar a marxar a I'exili i a residir, primer, a Prada de

Conflent (Franca) i, després, a San Juan de Puerto Rico.

A més de la seva extraordinaria carrera com a music, Pau Casals va mantenir sempre una dedicacio
incansable a la defensa de la pau i de la llibertat.

Pau Casals va morir I'any 1973, a I'edat de noranta-sis anys, a San Juan de Puerto Rico. Actualment,
les seves despulles descansen en el cementiri del Vendrell.

Sobre el museu

La Vil-la Casals, la casa que Pau Casals es va fer construir el 1910 al barri maritim de Sant Salvador, a
tres quilometres del nucli urba del Vendrell, és avui la seu del Museu Pau Casals. Pau Casals hi va viu-

re fins al 1939, quan es va veure obligat a marxar a I’exili i mai més hi va tornar.

El 1972, Pau Casals i la seva esposa Marta Montafiez van crear la Fundacié Pau Casals amb I'objectiu

de preservar el patrimoni que Pau Casals tenia a la casa de Sant Salvador.
L'actua’l museu va ser inaugurat el 2 de juny de 2001.

L’objectiu principal del museu és el de conservar, preservar i difondre la vida i I'obra de Pau Casals.
Serveis educatius

La Vil-la Casals-Museu Pau Casals és una eina pedagogica util que permet treballar tant la figura de
Pau Casals i la seva epoca com diferents conceptes directament relacionats amb la musica i els valors

de pau, justicia i llibertat.

La mausica els acompanya durant tot el recorregut. També la imatge, tant estatica com a través

d’audiovisuals, és omnipresent, presentant moments de la vida de Pau Casals, aixi com els seus pen-

saments.
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TU OPINES

ELS DELEGATS DE CURS

Es evident que en els dar-
rers anys Vacarisses ha anat
creixent, hem sigut molts els
que, fa més o menys temps,
hem decidit sortir de les grans
ciutats per venir a viure, en el
meu cas a Vacarisses, a petites
poblacions per tal de guanyar
en qualitat de vida.

Certament que aguest mo-
viment de persones ha condici-
onat el funcionament, en el
nostre cas de Vacarisses, de
totes aquelles viles que en poc
temps han crescut rapidament
en poblacié i que la conviven-
cia entre tots els veins nous i
els de tota la vida s’hagi de
construir des de la desconei-
xenca mutua.

Una bona eina per a la
construccio de la convivencia i
que podem potenciar des de
I'escola és la figura dels pares i
mares delegats de curs.
Aquesta eina hauria de ser el
vehicle de comunicacié i

COMPATIBILITAT HORARIA

D’enca uns anys cap aqui, s’ha
posat de moda el tema de la
compatibilitat d’horaris entre
tres eixos del nostre entorn
immediat: la familia, I'escola i
el treball.

Es normal que hagi sortit
aquest tema tenint en compte
un factor decisiu: la incorpo-
racio de la dona en el mercat
laboral. Anys enrere la dona
es quedava a casa a cuidar de
la familia, mentrestant I’home
es cuidava de guanyar el jor-
nal. Per sort aixo ha canviat,
ara la dona pot accedir als es-
tudis i al mercat laboral per tal
de tenir una independéncia
relativa o total. També és cert
que les hipoteques es paguen
millor entre dos, igual que els
cangurs, i sort tenim aquells
que tenim els pares a prop i en
condicions de donar-nos un
cop de ma. | és que aquest
canvi de rol de la dona ens ha
modificat la logistica que les
families teniem muntada. Aixo
ha canviat radicalment.

Tornant al tema doncs, tenim

col-laboracié entre pares i es-
cola, aixi com entre tots els
pares; tenint al seu carrec la
relacié i cohesi6 de les famili-
es, noves 0 no, de cada curs,
promovent activitats tan de
curs com de l'escola. També
haurien de ser una peca clau
en la nova iniciativa de socia-
litzacié de llibres, juntament
amb la comissi6 existent per a
aquest tema i l'escola, que al
cap i a la fi és un benefici per
a tots els pares de I'escola.

Aquesta eina també hauria
de ser atil en la comunicacio
entre tutors i centre escolar
amb les families, sempre i
quan compti amb I'acceptacio,
recolzament i promocié per
part del professorat.

L’experiencia que he viscut
anteriorment a venir a Vacaris-
ses ha sigut sempre positiva ja
que la col-laboracié entre esco-
la i pares sempre fou bona,
tant en moments bons com en

diversos estudis que ens de-
mostren que una vegada més
estem a la cua d’Europa en
aquest tema, amb especial di-
feréncia amb Europa Central i
Paisos Nordics, on els horaris
laborals i escolars estan pen-
sats per a que el temps de
lleure sigui el més ampli possi-
ble i a més poder-lo gaudir
amb la familia.

Es cert que comencen a haver-
hi empreses aqui que s’estan
adaptant a les noves necessi-
tats, per0 son tan minimes,
que és practicament inaprecia-
ble per a la majoria de nosal-
tres que estem lligats a uns
horaris de treball que
s'allarguen fins a les set o les
vuit del vespre i aixd0 sense
comptar el temps de desplaca-
ments.

A més que partim la jornada a
les escoles, inflem
d’extraescolars els nostres fills/
filles per tal de cobrir unes ho-
res en les quals ens seria dificil
de trobar algu que pogués es-
tar amb ells. Si, estem d’acord

moments i situacions dificils i
dolentes, ja que sempre ha de
prevaldre el dialeg i el respec-
te.

Hem de ser els pares els
que hauriem de potenciar
aquesta eina, perdo sempre des
del dialeg i respecte tant entre
nosaltres com i sobretot amb
I'escola i mai amb afany de
protagonisme, sindé des de la
maxima discreci6. També ser
conscients que l'escola ense-
nya i educa, pero nosaltres, els
pares, també hem de continu-
ar aquesta tasca a casa i recol-
zar la feina de I'escola.

Hauria de ser l'escola la
que fes que aixo fos una reali-
tat, que no tot quedi en aquest
escrit i quatre paraules que
s’emporta el vent, perqué tots
podem fer que l'escola dels
nostres fills i dels mestres
també sigui la nostra escola,
treballant i col-laborant.

CARQUINYOLI

que les extraescolars poden
ser molt profitoses per als
nens, perdo el mateix nom ho
delata, son extraescolars.

Sigui com sigui, la cosa hauria
de canviar, i molt, per tal que
els horaris escolars, laborals i
en definitiva familiars, fossin
compatibles. | la pregunta és:
Realment, aix0 li importa a al-
gu? Clar, és evident que ca-
dascu tindra una resposta se-
gons les seves necessitats, pe-
ro el que sembla ser, sobre un
tema que s’ha posat de moda i
en el qual es gasten uns diners
per a fer diversos estudis, ni
politics, ni administracions, ni
escoles, ni pares, ni empresa-
ris, ni treballadors semblem
tenir gaire pressa ni interés
per resoldre’l.

Potser I'GUnica esperanca que
podem tenir és que els nostres
fills i filles algun dia en puguin
gaudir, d’aquesta compatibili-
tat horaria.

PERE CASAS
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A DEBAT

CASTANYADA O HALLOWEEN? (o les dues...)

CASTANYADA

Un dels costums més
caracteristics de la dia-
da de Tots Sants és la
castanyada. La casta-
nya és un dels produc-
tes per excel-léncia de
la tardor. Fins fa uns
anys, la castanyera era
un personatge tipic
que es podia trobar
pels carrers dels nos-
tres pobles des dels volts de Tots Sants fins
ben a prop de Nadal. Les castanyes es venien
torrades, ben calentes i embolicades en pa-
per. Per mesurar la quantitat de castanyes
que hom volia adquirir s’utilitzaven torretes
de fang.

A l'actualitat, si bé no hi ha castanyeres, a
I'época de Tots Sants es poden trobar parades
de castanyes torrades en diversos punts de la
ciutat, moltes d’elles portades per gent jove,
sobretot estudiants, que troben en aquesta
activitat la possibilitat d’obtenir uns beneficis
economics durant uns dies.

A diversos pobles, el dia de Tots Sants, als
cafes, posaven plats de castanyes i porrons
de vi a les taules i la gent feia la castanyada
col-lectivament. En algunes ocasions, aques-
tes castanyes eren procedents d'una capta
que s'havia organitzat anteriorment per les
cases del poble.

Els costums de captar llenya i sobretot casta-
nyes son caracteristics, com és logic, dels po-
bles on es produeixen; perque, en aquests
pobles, la majoria de les cases tenien casta-
nyes propies.

Des de fa uns anys se celebren castanyades
populars, a l'aire lliure, amb ball, parades de
castanyes, coques, moscatell i altres begudes,
i d’altres organitzades per particulars, entitats
i associacions, o per les discoteques, que des
de fa uns anys ofereixen als seus clients no-
ves versions.

www.etnocat.org/festa/totsants/castanya.htm

HALLOWEEN

En el siglo VI antes de Cristo, los celtas
(bretones, galos, escoceses e irlandeses) cele-
braban el fin del afio con la fiesta de Samhein
(Caballero de la muerte), el dia 31 de octubre.
Calebraban el fin del verano y de las cosechas.
Creian que aquella noche el dios de la muerte
permitia volver a la tierra a los muertos. Tam-
bién creian que esa noche los espiritus malignos
y los monstruos salian a pedir comida y aterro-
rizar a los hombres y si no accedian a sus peti-
ciones tenian que atenerse a las consecuencias,
de ahi la costumbre de ir por las casas diciendo:
“trick o treat” (truco o trato). Los celtas para
protegerse hacian hogueras y se disfrazaban
para parecerse a ellos y de este modo pasar
desapercibidos.

Posteriormente el pueblo celta es ocupado por
los romanos que ya tenian su propia fiesta que
coincidia con la fiesta de Samhein, la llamada
“Fiesta de Pomona”, dedicada a la diosa de los
arboles frutales. Lo que pasé es que se mezcla-
ron las costumbres, se mezclaron frutas con es-
piritus malignos.

Cuando se propaga el cristianismo se convierte
esta festividad en cristiana. Se instaura el dia 1
de noviembre como celebracién de Todos los
Santos, que en Inglaterra se denominé como
“All Hallow Day” y a la noche anterior se le lla-
moé “ALL HALLOW EVEN”, es decir, Vispera San-
ta, de ahi viene la palabra HALLOWEEN.

Algunos afios después, a mediados del siglo XIX,
inmigrantes irlandeses introdujeron Halloween
en Estados Unidos donde esta fiesta es acepta-
da como una tradicién popular. Los irlandeses
afiadieron la costumbre de la calabaza hueca
con una vela dentro. Contaba una leyenda ir-
landesa que a un hombre llamado Jack le prohi-
bieron la entrada en el cielo y también al infier-
no y se paseaba con un vegetal, un repollo o
algo similar, hueco con un carbdn ardiente den-
tro que le habia dado el diablo. Este personaje
era conocido como “Jack of the lantern” (Jack
de la linterna) y para ahuyentarle la gente ponia
una “linterna” similar en la ventana de su casa.

Halloween empieza a “exportarse a otros paises
alrededor de los afios 80, gracias a conocidas
series televisivas.

Actualmente la celebracién del dia de Halloween
suplanta la solemnidad de Todos los Santos.

D. A. E.
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MIQUEL CUELL Ex-president de L"”AMPA

Miquel, qué
en penses
de la teva
estada a
I"AMPA,
gqué n’has
apres, co-
ses positi-
ves, coses
negatives:

- He apres a
tenir paciéen-
cia. Com a
coses positi-
ves: I'equip de persones que hem
estat a la Junta des que vaig aga-
far el carrec, la bona sintonia amb
tot el grup; per aixo hi he estat
aquests anys. Com a no tan posi-
tiu, potser que al principi vam co-
mencar amb molta inexperiencia,
ja que de l'anterior Junta va ple-
gar tothom de cop. N’he aprés a
base dels errors.

Per qué vas decidir ser presi-
dent, quins eren els teus ob-
jectius i qué has aconseguit de
tot el que et vas proposar?

- No ho vaig decidir. Va ser perque
com ja he dit la Junta anterior va
plegar i dels ultims que hi haviem

RAQUEL CARRE Actual Presidenta

Aquest curs estrenem nova presi-
denta a I” AMPA, i comenca aques-
ta nova etapa amb il-lusié i em-
penta.

Com vas decidir-te a acceptar
aquesta responsabilitat?

- Perque crec moltisim en el projecte
que s'esta fent i, com que ningl més
volia agafar el carrec, em sabia greu
que l'abandonéssim .

Quins son els teus objectius?

- Continuar amb la linia que hem se-
guit fins ara, pero millorant
I'organitzacio, i sobretot, intentar mi-
llorar la relaci6 amb els pares i que
aquests participin més en els afers de
I”AMPA i en la vida escolar en general.

Voldria emfatitzar el fet que I"AMPA
som tots, encara que sembli un topic,
tothom que paga la quota té els ma-

entrat jo vaig ser I'Gnic disposat a
agafar el carrec. Aixi també
n'aprens més rapidament. No va
ser una decisi6 molt reflexionada,
siné que m’hi vaig trobar.

Durant aquest temps s’ han enge-
gat projectes nous i ara treballem
bastant organitzats amb les dife-
rents comissions. També penso
que hem iniciat un procés per
aproximar-nos a les families (amb
I'Escola de Pares, les sortides fa-
miliars...). Perd encara hi ha molta
feina per fer.

Qué t’hauria agradat fer que
no ha estat possible?

- Potser que no hem aconseguit
una estabilitat a dins la Junta.
Molts pares no s’acaben de com-
prometre i sempre acaben sent els
mateixos els qui fan la feina. Pero
no és un retret i no voldria que
ningy s’ho prengués malament,
perqué tots anem molt de bolit.

Perd potser si que caldria una mi-
ca més de compromis.

Com definiries la relacié AMPA-
Escola i AMPA-families en ge-
neral?

- Hi ha molt bona sintonia amb

teixos drets i els mateixos deures.

Cal oblidar la idea que I'AMPA serveix
nomeés per recollir queixes o critiques
dels pares o, en tot cas que, quan n'hi
hagi, aquestes siguin constructives i
amb una clara vocaci6 de millora.
L’AMPA no hauria de ser només el
"mur de les lamentacions".

Quines coses penses que s’han de
millorar de ’AMPA?

Cal millorar la dinamica de les Juntes,
que siguin més efectives perqué hi ha
moltes coses a tractar i només ens
trobem un cop al mes. Penso que hem
de ser més resolutius i cal aprofitar les
Juntes al maxim perque tots anem
molt escanyats de temps.

Sén tres els pilars de la nostra
comunitat educativa: mestres-
pares i AMPA. Com creus que esta
en aquests moments la relacié?

I’actual Equip Directiu, i amb les
families, en general, costa que
s’impliquin. Hi ha molts pares que
els fa un cert respecte formar part
de la Junta, altres que no soén
gens conscients de la feina que
s’hi arriba a fer i d’altres que sen-
zillament “passen”. Encara costa
que la gent vingui a les assemble-
es o a les sortides que organit-
zem, hi ha un cert passotisme. Es
molt important que la gent es
consciencii de la feina que fem. On
tenim més éxit és a la Tarda Fami-
liar, (la Festa de fi de curs).

En quin punt creus que es tro-
ba ’AMPA i cap a on creus que
ha de tirar?

- Els objectius continuaran sent
els mateixos que fins ara, hi ha
una continuitat perqué la persona
que agafa la Direccié ja formava
part de la Junta i segueix els ma-
teixos idearis; també continua tot
I’equip que hi havia fins ara i jo
mateix com a vicepresident.

Potser una cosa que hauria de po-
lir-se una mica és la comunicacié
entre les diferents comissions i la
Junta.

“cal mi-
lorar la
dinamica

de les jun-

”

= fes

La relacié6 amb I'Equip Directiu és prou
bona, no obstant m’agradaria poder
arribar més a tot I'equip de mestres, i
que I'escola, no només [I'Equip Direc-
tiu, comptés molt més amb |I"AMPA i
amb els pares en general.

Et desitgem molt bona sort!
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REFLEXIONS EN VEU ALTA

L'ESCOLA D'ARA

Cada vegada és més estesa I'opinié que la qualitat edu-
cativa ha empitjorat si es compara l'escola d’abans i la
d’ara; cada vegada s6n més els pares/mares que opinen
que no es prepara suficientment bé els nens/nenes per
prosseguir estudis universitaris (es diu, que el nivell
academic universitari ha baixat molt en els darrers
anys), i tampoc se’ls prepara de forma adequada per
accedir al mén laboral. D’aquesta manera sembla que
I'escola va perdent la confianga que abans les families li
tenien.

Hem de tenir en compte que els nens/nenes d’ara no
nomeés aprenen a l'escola, sin6 també mitjancant dife-
rents mitjans de comunicacio i en diversos contextos que
complementen perd també es contraposen, en moltes
ocasions, a allo que I'escola ensenya. Davant aquest fet
ens hem de preguntar: Per qué el que aprenen els nos-
tres fills/filles fora de I'escola és més important i més
interessant per ells?

La idea que I'ensenyament havia d’ésser engrescador i

divertit es va fer popular a comengaments dels anys setanta, intentant amb aixd motivar els alumnes i incre-
mentar el seu interés pels aprenentatges. Perd encara que les practiques pedagogiques s’han d’adequar sens
dubte al moment actual i a les noves tecnologies existents, explotant al maxim les possibilitats que aquestes ens
brinden, no poden oblidar que una cosa és I'esbarjo i la diversié i altra molt diferent I'estudi i que el procés
d’aprenentatge implica esforg, temps i dedicacio.

Hem de reflexionar tots plegats sobre temes com si

Els nens i nenes amb la seva conducta d’indiferéncia cap a I’escola i tot el que ella representa ens estan
dient que no volen estar alli? Que no troben sentit a les coses que se’ls ensenya ja que no estan relacio-
nades amb els seus interessos i pensen que tot el que han d’aprendre no els ha de servir de res?

Aquesta apatia i manca d’interes és un reflex d’alld que succeeix a la societat que ens envolta?

No ho hem propiciat una mica nosaltres mateixos com a consequéncia d’aquest habit d’obtenir el que vo-
lem amb el minim esforg?

No ho hem propiciat donant als nostres fills/es el que volen d’'una manera massa facil i rapida?

Qué ha de canviar I'escola per arribar als seus alumnes i d’aguesta forma lluitar amb I'apatia, cada cop
més gran, vers les propostes educatives?

Davant aquesta situaci6 cada vegada és més palés el malestar del professorat.

Qué poden fer? Entre altres coses poden:

Treballar des de les escoles tenint present que els nens/nenes son portadors de “cultures diferents, frag-
mentades, obertes, flexibles i inestables”.

Es important el treball conjunt de pares/mares i professorat per tal de col-laborar, de treballar tots ple-
gats en I'’educacio d’habits i de conductes positives vers I'estudi i I'escola. Es molt important la implicacio
de les families en el desenvolupament de la tasca educativa.

Es necessari la formacio docent en camps com la psicologia, la dinamica de grups ...
L’alumne ha de sentir que el professor/a comprén els seus interessos, que li importen.

El professor/a ha de conéixer cada alumne en particular, conéixer la seva situacid familiar, els seus inte-
ressos, les seves motivacions i les seves capacitats, per poder d’aquesta forma adequar la resposta edu-
cativa al seu nivell d’aprenentatge concret, afavorint aixi I'atencié a la diversitat, I'atencié a les necessi-
tats educatives especifiques de cada nen/a.

Enfortir I'estatus professional del docent, reconeixent més la seva tasca.

En definitiva, tot el que contribueixi a crear millors condicions d’ensenyament - aprenentatge, una millor
entesa professorat/alumne, un millor aprofitament dels recursos humans i tecnologics sera bo per pal-liar
aquesta situacio.
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REFLEXIONS EN VEU ALTA

LA INFORMACIO AL PODER?

Qui no ha sentit mai I'expressi6: “la informacié és poder”?.

Ara, aix0 si, penso: ha désser bona informaci6...
Tal i com jo ho veig, la frase en ella mateixa, per bé que és en-
certada, té una forta carrega de cinisme.

De cinisme perqué també tots sabem que mai ningu ofereix la
informaci6é de la mateixa manera i que, sovint, als ciutadans ens
deixen la porta oberta a mil i una interpretacions, segons convin-
gui; sind , només hem de fer una ullada a les diferents publicaci-
ons de premsa escrita o als informatius de les variades cadenes
de televisio al voltant de I'afer de moda. L’eix de la noticia és a
tot arreu el mateix: "ha plogut...” coincidiran tots, pero... uns
diran que ha estat una tempesta espantosa, els altres diran que
“quatre gotes”, o que “Déu n’hi do ”, o que “no n’hi ha per
tant”..., i aixi fins a un ampli ventall de colors per a la mateixa
noticia. De fet, una bona practica seria fer una mitjana de totes i
adaptar-nos-la amb la major equanimitat possible. I ser conse-
quents.

La meva tieta Angelineta, que viu al costat de casa, m’ha preguntat: “Qué han dit quin temps fara de-
ma, alatele?” | jo, efectivament, si que ho he sentit (que no escoltat), pero de resquitllada, mentre
em feia les torrades per I'esmorzar; i tinc un dubte ... qué li diré a la tieta si no me n” he assabentat
massa jo? Solucié: davant el dubte li he dit que fara sol (crec) i s’ha quedat contentissimal!! Aixo és
forca lleig, pobra tieta.

Amb aix0 vull dir que en tota aquesta cosa de la informacié hi ha dos bandols clarament diferenciats:
I'emissor i el receptor de la noticia. | que en funcié de la qualitat i la voluntat d’uns i dels altres pot
apareéixer la fatal sindrome del “radio macuto”.

Vagi per endavant que vull creure fermament en els qui elaboren les informacions, perd també
m’agrada creure que els receptors som capacos de rebre-les amb les orelles i la ment ben obertes.

Em pregunto doncs: Si a nivell mundial, nacional etc, s’originen uns desgavells descomunals deguts
en gran part, no a la manca d’informacid, siné a la manipulacié6 mediatica i a una mala entesa i recep-
ci6 per part nostra..., qué no ha de passar en un poble tan petit com Vacarisses? | en un reducte més
infim encara com és la comunitat de la nostra escola?

Un dels motius principals que ens ha portat a fer la revista, ha estat precisament intentar evitar, en
tot cas, la manca d’informaci6. Evitar poléemiques innecessaries, mals entesos, la “radio macuto”... i
sobretot que la comunitat del Pau Casals (mares i pares, mestres...) disposem d’una eina propera,
clara, diafana i polida per tal d’afavorir una millor comunicacié entre tots nosaltres.

La informacio és poder, si, perdo té més poder encara quan és oberta, imparcial i quan nosaltres som
capacos d’absorbir-la de la mateixa manera, amb les orelles i la ment ben obertes...

PEPO DOMENECH

X a v i er M en e nd e z

Fuster i ebanista

L T C/ Santa Anna, 13, locals 24 i 26

Pol.Ind. Puig i Font

08691 MONISTROL DE MONTSERRAT  TEL/FAX : 93 835 05 84 Mobil: 637 715 082
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AVUI CONEIXEM....

L'ELENA MELO

Coneixereu I’'Elena pel seu
parlar de Lleida, on va néi-
Xer; sempre enfeinada
amunt i avall de I’escola.
Coneix el nom de tots els
nens i nenes de I’escola
(bé, potser se li escapa en-
cara el d’algun dels nous
alumnes de P-3) i jo diria
gue gairebé tots els pares.

Mai té un NO per resposta,
en tot cas un “ja m’ho ru-
miaré” o “ja m’ho miraré”, i
és cert.

M’atreviria a dir que és una dona molt entusiasta
i positiva. Viu a Vacarisses des de fa uns quants
anys i té dos fills que també vénen a I’escola. Ah!
i li agrada molt cantar.

Val a dir que des que I'Elena va agafar el carrec
de Cap d’Estudis, ella i la Rosa Arcarons com a
Directora n’han viscut de tots colors: la construc-
ci6 del nou edifici del Parvulari, les tres linies
dels cursos 2004/05 i 2005706, I'entrada en fun-
cionament de I’Escola Font de I’Orpina, el nou
menjador..., bufal!!ll

Perd ara les aigles estan més tranquil-les i és
per aixo que li hem demanat una estoneta del
seu temps per fer-li aquesta entrevista.

Hola Elena, com va tot?
- Doncs molt bé, gracies.
Com es presenta el nou curs escolar?

- Ple de reptes. S’han engegat nous projectes i també
noves linies d’aprenentatge, noves metodologies (el
que ara se’n diuen “competéencies basiques’ o
“aprenentatge significatiu™), és a dir, els alumnes apre-
nen el perque d’alld que aprenen.

Dius que s’han engegat nous projectes,
explica’ns-en algun:

- Doncs per comengar la biblioteca, que es va posar en
funcionament el curs passat, perd que encara queda
molt per fer. Ho duu a terme I’Assumpcid i esta funcio-
nant d’alld més bé, sobretot per als alumnes de Cicle
mitja i superior que poden utilitzar-la, per exemple, a
estones de pati i ha tingut molt bona acceptaci6. | per
als alumnes de Parvulari i Cicle inicial hi ha la Bibliote-
ca a l'aula, que també ha anat prou bé.

Un altre projecte és el del laboratori. Aquest I'ha assu-
mit en Josep Pallarés, tutor de 5é-A i pretén aconse-
guir que les assignatures de ciéncies siguin molt més
experimentals.

Un altre és el projecte de I'Hort a I'escola, inclos dins el
programa de formacié ambiental “La nostRa teR-
Ra” (les tres erres: Reduir, Reutilitzar i Reciclar).
Aquest el coordina la Rosa Chacoén, tutora de segon-B.

I el darrer és el de Musica.

Com veus, en general, els nens i nenes de Vaca-
risses?

- Els nens tots son iguals en esséncia, tot i que puguin
canviar els models socials. Els esquemes familiars han
canviat i aix0 influeix, per exemple, en la manera
d’adrecar-nos-hi. Ara, degut a les noves tecnologies,

els nens codifiquen la informacié de manera diferent,
estan més acostumats als estimuls visuals i a rebre
molta informacié. Cal millorar estratégies.

A més de Cap d’Estudis també ets mestra, quina
és la teva especialitat? 1 de totes dues coses,
quina és la que més t’agrada ?

- La meva especialitat sén les Ciéncies (Matematiques i
Naturals) pero també vaig cursar Pedagogia Terapéuti-
ca. M’agrada tot el que faig: s6c molt organitzada. Per
altra banda penso que la visi6é que es té de I'Escola
després d’haver passat per un carrec com aquest és
molt diferent de la que podia tenir abans. Féra inte-
ressant que tots els Mestres passessin per aquesta ex-
periéncia.

I de les noves generacions de mestres, creus que
hi ha més o menys vocacié que fa uns anys?

- Hi ha molta vocacié. Personalment estic encantada
amb el personal que ens ha arribat aqui a Vacarisses.
Tenen molts més recursos perque la seva generacio és
meés propera a la dels nens d’avui.

Queé és el que més t'agrada de viure a Vacaris-
ses?

- La tranquil-litat, el sol, la muntanya...
I el que t’agrada menys?
- Les pujades i baixades..., i que no hi ha voreres!

Digue’ns un indret que t’agradi especialment del
poble:

- El Cingle o la Torrota, perqué la vista és genial; i
també el pati de casa perqué veig Montserrat.

Per tu, quin és el millor mestre: el que ensenya
moltes coses o el que sap com fer que els alum-
nes en vulguin aprendre més?

- El que arriba al nen, que connecta amb la criatura i
aconsegueix fer-se’l seu. El que confia en el nen, per-
queé segur que aconseguira que arribi més lluny.

Trobes necessari que hi hagi una bona participa-
ci6 dels pares (evidentment cooperativa) dins la
comunitat educativa?

- Es important que hi hagi cooperacidé per totes ban-
des: Pares, Ajuntament, Associacions del poble,
col-lectius i entitats i fins i tot els avis. L’educaci6 és
integral.

I ara, unes quantes de classiques:

Lualtim llibre que has llegit: Espécies protegides, de
Ferran Torrent

Un color: Qualsevol de calid, s6¢c molt fredolica!

Una pel-licula: Una que faci plorar, que parli de les
persones: La vida és bella o Despertares. | també Toy
story o la saga de L'edat de gel, son fantastiques!

Una cancd6: No t’ho sabria dir, potser qualsevol bala-
da...

I una aficié: Badar sota el sol, m’encanta el sol. A
meés penso que badar és important perque deixes la
ment en blanc, crec que hauriem de badar més del que
ho fem.

Doncs ja hem acabat, MOLTISSIMES GRACIES,
ELENA, ha estat un plaer! RAQUEL CARRE
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MOTXILLES | MALS D’ESQUENA

El curs escolar ja ha comencgat i amb
ell també la nostra preocupacié que
els nostres fills i filles pateixin mals
d’esquena, com a conseqiiéncia, en-
tre d’altres coses, del fet d’haver de
transportar un pes excessiu a les se-

ves motxilles.

Gairebé un 42% dels nens i nenes
menors d’onze anys pateixen mals

d’esquena.

Els experts assenyalen

d’evitar que el nen porti la motxilla
amb un pes superior al 15% del seu

que s’ha

pes i en nens/nenes petits aquest

percentatge no ha de superar el 10%. Si la motxilla
és molt pesada, el nen tendeix a arquejar la columna
o tirar cap a endavant el cap i el tronc per compensar
el pes, aixd pot provocar una sobrecarrega muscular.

En un estudi fet a la Comunitat Valenciana es va ob-
servar que la majoria de motxilles no tenien les quali-
tats necessaries, ja que moltes vegades es busca més

el disseny o la marca.

La motxilla apropiada hauria de tenir les segients

caracteristiques:

e Dues nanses amples, acotxades i extensibles.

Si només es fa servir una nansa es
produeix una asimetria en la carrega i
es flexiona lateralment la columna.

Igualment, si les nanses sén estretes
es poden clavar a les espatlles i poden
interferir en la circulacié sanguinia i el
sistema nervioés.

e Un cinturé acotxat a nivell de
I'abdomen o el pit per tal d’ajudar a
distribuir el pes.

e La mida de la motxilla no ha de ser
superior al tors del nen.

A I'hora de col-locar les coses dins la
motxilla s’hauria de tenir present que els objectes
més pesats s’han de col-locar a la zona més propera a
I'esquena, i els objectes que menys pesen, com roba
d’esport o I'esmorzar, es poden col-locar a la zona

més allunyada.

La manca de forgca muscular provoca que el cansa-

ment arribi abans, i amb ell, el dolor.

Per tal

d’intentar evitar aixo és convenient practicar exercici
regularment per potenciar la musculatura de

I'esquena.

A. R. D.

BUSQUEM TEMPS PER ALS FILLS

Avui  parlarem del
temps que passem
amb els fills. En te-
nim, de temps? Ens
I'ocupem per tal de no
tenir-ne? Preferim fer
altres coses abans
d’estar amb ells?

Hi ha gent que treballa
molt pensant que aixi
podra donar més coses
als fills, perdo deixeu-
me que us expliqui una
anecdota. Em van ex-
plicar que un turista es
va trobar un home en
un prat assegut sota
un arbre i vigilant una
vaca que pasturava. El
turista que li diu:

- Escolteu, no seria mi-
llor que féssiu un tan-
cat perqué la vaca no
fugis?

- 1 aixo, per quée?- li
diu I'home.

- Perqué en lloc d’estar
sense fer res, podrieu
tenir més vaques, en
comptes d’'una de sola!

- | aixo, per que?

- Home, perqué de mi-
ca en mica anireu aug-
mentant la vostra pro-
ducci6é, podreu tenir
una granja ben gran,
amb moltes vaques i la
vostra flota de camions
per portar a vendre la
llet!

- | aixo, per que?

- Home, perqué si tot
us va bé daqui a uns
vint anys ja tindreu un
gran negoci, podreu
posar un gerent i vos
us podreu retirar i que-
dar-vos tranquil-lament
descansant sota un ar-
bre!

- | qué carall estic fent

jo ara?

Que no ens passi a
nosaltres com en
aquest cas: treballar i
treballar per poder do-
nar molt als fills en un
futur. Pero els fills no-
més son petits una ve-
gada. Els fills ens ne-
cessiten ara, necessi-
ten que els escoltem,
necessiten  conversar
amb nosaltres i que
nosaltres també els
expliquem qué pensem
d’aixo o d’alld, necessi-
ten saber i sentir que
ens importen i que ens
hi impliquem. | tot ai-
X0 no es pot fer dema;
cal fer-ho ara. No se-
rem millors pares o
mares com més roba
tinguin, més gastem
en activitats extraesco-
lars o viatges, més jocs
els comprem o perqué

Capitol extret del lli-
bre Ser pares:
I'aventura diaria, de
Ramon CASALS
(Cossetania  Edici-
ons), escrit a partir

dels consells de

“Parlem de Fills”,
emesos a Catalunya
Radio.

tinguin el millor ordina-
dor o I'dltim model de
telefon mobil. Ja sa-
bem que a vegades és
dificil trobar temps.
Perdo en la mesura que
ens sigui possible pen-
sem que el temps que
passem amb els fills és
la millor inversié. Tot i
que no ens donara una
riguesa menys tangible
perdo meés satisfactoria,
més vital i d'una di-
mensié humana que no
té preu.
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“Nos gastamos mucho dine-
ro con el regreso de los ni-
fos al colegio, pero luego
dejamos que maltraten to-
das sus cosas. ¢Qué nom-
bre le pondria usted a eso?”

MONICA SANFELIU Barcelona

Quizéas haya que llamarle a eso
contradicciéon, como poco. Es
contradictorio adquirir un ma-
terial valioso en si (libros, car-
tera, ropa, zapatos y otros ar-
ticulos), y que el nifo tiene
que cuidar, y que al cabo de
pocos dias permitamos que
éste lo descuide o maltrate,
nadie diria que unas semanas
atrds nos quejabamos de lo
cara que es la vuelta al cole-

gio.

También es contradictorio que
muchos escolares cuiden con
esmero y coqueteria su aspec-
to y modo de vestir, bajo la
influencia de la moda y el con-
sumismo, y en cambio esa
misma ropa, y ya no digamos
la cartera y el material escolar,
rueden por el suelo al llegar a
casa, nho se les rifie, al contra-
rio, la mama, generalmente, o
la cuidadora, se agachan y re-
cogen como por rutina lo que
el nifio maleducado abandona
tras su paso. Este, asi, es el
otro nombre que puede darle a
la situacién por la que pregun-
ta: mala educacion.

Porque también el trato con las
cosas materiales forma parte
de la educacién. Acostumbra-
dos a tratarlas mal, se cae en
una falta moral que pertenece
a la categoria de la responsabi-

lidad y que en particular se
llama incuria. Imaginese a al-
guien que se le confia el cuida-
do de un objeto de valor, como
un mobiliario, una biblioteca o
una vivienda entera, y lo de-
vuelve al cabo del tiempo en
mal estado. Cualquier oficio o
profesiéon requieren que la per-
sona mantenga en condiciones
su material. Pero también de-
ben hacerlo asi las personas
que conviven en una casa.

Cuando estuve un tiempo en
Harvard, en la entrada del pa-
sillo de la casa de huéspedes
colgaba este aviso: “Sefores
profesores”, y uno esperaba a
continuaciéon algo solemne- no
dejen pelos en la bafiera y no
permitan que cuelgue el papel
higiénico”. El bafio estaba, asi,
siempre limpio. Si el estudian-
te o el profesor se acostum-
bran al cuidado material de las
cosas, trabajan mejor en clase
o el despacho. Y el ingeniero
de motores de avién, que dor-
mia en la habitaciéon contigua a
la mia, también se hacia un
poco mas responsable de la
buena conservacion de
sus motores. Nuestra
seguridad en el aire de-
pende de que un inge-
niero de motores se
haya acostumbrado a
no dejar pelos en la ba-
fiera y a ser discreto
con el rollo de papel.

La incuria se manifiesta
ya en las pequefas co-
sas. A veces un detalle
puede avisarnos de ella.
Tiempo atras llegué a la
consulta de una ciruja-
na que debia intervenir
varices. Pero cuando
se puso a escribir ad-
verti que el esmalte de
sus ufias estaba des-
conchado. Soélo era un
descuido banal, pero
quise evitar que se ex-
tendiera también a mis

venas y cambié de médico. La
incuria representa una mezcla
de poco cuidado con las cosas
mas una actitud de negligencia
0 desdén hacia ellas que hace
al descuidado recriminable.. en
tiempo de formacion de una
persona, en la escuela y en el
hogar, evitar la incuria es basi-
co para su futuro personal, pe-
ro también desde el puntote
vista profesional. Y hasta co-
mo ciudadanos.

Todas las cosas son bienes y
hay que tratarlas como tales.
Con eso también nos hacemos
buenos. La responsabilidad
empieza por la conciencia de
bien. Una persona que trata
mal los objetos puede ser tan
irresponsable como la que mal-
trata a los animales o usa un
vocabulario sucio y simplén.
Por eso en casa y en la escue-
la, y como parte de la educa-
cién en la ciudadania, habria
que ensefiar mejor a no ser
maltratadores de objetos.
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